
月 火 水 木 金
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Wiiゲーム プラバン 習字

10 11 12 13 14

絵はがき作り 革細工 革細工 ドライブ 折り紙

17 18 19 20 21

貝細工 貝細工

24 25 26 27 28

プラバン 季節の壁紙を作ろう お茶会 粘土細工

31

壁紙を飾ろう

社会福祉法人 石垣市社会福祉協議会

TEL:87-5595 FAX:88-6422
開館時間 午前9時～午後4時 土・日・祝日は休館日

令和5年６月末発行

むゆる館新聞の

郵送準備をしよう!

7月17日(月)は海の日ですね。

むゆる館では18日(火)

 『海の勉強会」をします。

海についての動画を見たり、

クイズをしたり楽しい勉強会

を予定しています♪海に関する

民話のアニメも上映しますよ♬

今月も可愛い小物作りますよ～♬

貝細工
１９日、２０日

休館日

作業所バザーの

見学へ行こう

七夕まつり  準備

七夕まつり
食事とレクゲームをみんなで

楽しみませんか♬

日 時：７月 ５日（水）

１１時～１５時

場 所：むゆる館

参加費：２００円

※参加ご希望の方は７月３日(月)まで

にご連絡ください。

海の勉強会

海の勉強会

     お茶会
むゆる館での～んびり、

お茶を飲みながらお喋りしませんか

日 時：7月26日(水)

参加費：無料
粘土細工
２７日

革細工
６月１１日・１２日



令和5年6月末発行

  社会福祉法人石垣市社会福祉協議会
地域活動支援センターむゆる館

   〒907-0004

      沖縄県石垣市字登野城927－30

新田アパート101

   TEL : 0980-87-5595

   FAX : 0980-88-6422

   ホームページ：下記にあります。

♡みんな大好きランチ会♡

送迎サービスあります
市内にお住まいでむゆる館に行きたい

けど…移動手段が難しい…等

まずはお問い合わせください。

 地域活動支援センターむゆる館

 ０９８０ー８７－５５９５

場所：沖縄銀行ロビー

期間：7月3日(月)～7月14日(金)

むゆる館の活動に参加されている方々の作品や日々の活動の

様子を展示します。是非、この機会にお立ち寄りください。

石社協公式SNSアカウント開設しました！！
石垣市社会福祉協議会ホームページ

からも閲覧できます。

www.ishishakyo.com

今後、さまざまな情報や取り組みを発信していきます♪

✰制作した作品✰

天井に天の川☆☆
七夕の飾りも作りました☆彡

やりたい事アンケートで「ガストロに行きたい！！」

との声があがり、6月のランチ会は念願のガストロへ♬

夏のリース作りも

大好評でした。

みんなでランチ楽しい～

お肉美味しい～

むゆる館の

みんなと初の

ガストロ♪

楽しかった♡

ランチの後はドンキへ♪


