
 

 社会福祉法人 

石垣市社会福祉協議会 

利用者募集 
見学・体験随時受付中 

就労継続支援事業所（B型） 

まーる

84-1341／090-8910-7008 

まーるの一日の流れ 

【営業提供日】月曜日～金曜日 ９：００～１６：００ 【お休み】土・日・祝祭日 

あせらず、のんびり、ゆっくり、少しずつ 

楽しんで働く 

まーるはそんな事業所です 

まーるでは利用者一人ひとりの体調に合わせ活動しています 

９：００～ 準備 

作業着に着替 

（作業着は無料で支給） 

朝のミーティング 

ラジオ体操 

９：３０～就労活動 

（月）洗車・清掃 

（火）健康福祉センター 

（水）健康福祉センター 

（木）結い心センター 

（金）結い心センター 

※室内作業もあります 

１２：００～昼食・休憩 

配食サービスが利用 

できます（１食１７０円） 

１５：３０～帰宅 １３：００ 社会参加活動 

９：００ 出勤 

送迎サービスあります 

また明日ね～ 

送迎サービスあります 

シーサーの色塗り体験 

かわいく仕上がりました！ 

【活動例】 
〒907-0022 

石垣市字大川３８７ 

翁長マンション 2-1 

TEL  0980-84-1341 
FAX  0980-84-1347 

携帯 090-8910-7008 

【問い合わせ】 

鶏肉の照り焼き・春巻き 
じゃがいも炒め・ごはん・みそ汁 

【メニュー例】 



作業の様子 

月曜日 

週の始まりは洗車作業 

新車のようにピカピカにします 

火曜日・水曜日 

健康福祉センターでの作業 

草を集めて、運び出します 

木曜日・金曜日 

室内での作業の様子 

委託作業への参加が難しい方や、雨天で作業が出来ない日は 

まーる室内での作業になります 

室内での作業でも一生懸命取り組んでいます 

社会参加活動 

社会参加活動では、ショッピングや体力つくり 

イベントへの参加やゲーム、レクレーションなど 

様々な活動を通して社会参加と交流を図っています 

（カラオケ・オセロ・PCゲーム・トランプ 他）   

結心センターでの作業 

ほうき、モップ、拭き掃除

などの軽作業です 
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