
月 火 水 木 金
1 2 3 4 5

絵馬づくり 書初め

8 9 10 11 12

初詣に行こう 絵はがきづくり カラオケ

15 16 17 18 19

プラバン 季節の飾りづくり ドライブ 映画鑑賞

22 23 24 25 26

季節の飾りづくり カラオケ スポーツWii プラバン

29 30 31

ドライブ お茶会 季節の飾りを飾ろう

社会福祉法人 石垣市社会福祉協議会

地域活動支援センター

むゆる館 だより
TEL:87-5595 FAX:88-6422

開館時間 午前9時～午後4時 土・日・祝日は休館日

「ルパン三世」を

初めて3DCGアニ

メーション化して

描いた劇場版です。

上映時間：93分

ミッションが書かれたカードを持って

楽しくお散歩しよう♬

日 時：1月11日（木）

14:00～15:00

（13：45までに集合）

集合場所：むゆる館

参加費：無料

※雨天の場合は館内活動に変更

1月１９日（金）
（13:30から上映します）

休館日

令和５年１２月末発行

お散歩ビンゴ

当日は動きやすい格好で来てくださいね

むゆる館新聞の

郵送準備

勉強会

（ ムーチーについて ）

２０２４年のムーチーの日は

１月1８日（木）です。

ムーチーについての由来や意味など

一緒に楽しく勉強しませんか☺

ご参加お待ちしています♬

勉強会
(ムーチーについて)

お散歩ビンゴ
～お散歩ゲーム～

無理なく、楽しく！！

休館日休館日 休館日



令和5年12月末発行

社会福祉法人石垣市社会福祉協議会

地域活動支援センターむゆる館

〒907-0004

沖縄県石垣市字登野城927－30

新田アパート101

TEL : 0980-87-5595

FAX : 0980-88-6422

ホームページ：下記にあります。

石社協公式SNSアカウント開設しました！！
石垣市社会福祉協議会ホームページ

からも閲覧できます。

www.ishishakyo.com

今後、さまざまな情報や取り組みを発信していきます♪

むゆる館新聞 第41号

12月22日(金)クリスマスパーティーをしました♪

みんなで美味しい食事とケーキを食べ、手話ソングを

歌ったりレクを楽しみました☆彡

むゆる館の活動に参加さ

れている方々の作品や

日々の活動の様子を展示

しました。一部の作品は

販売も行いました。

手話講座
12月12日(火)、21日(木)講師の先生をお招きして

手話講座行いました♪

たくさんの

ご来場ありがとうございました

福祉まつりに参加しました

年末年始(12/29～1/3)は休館です

1月4日(木)から開館します普段の動作が手話に！

おもしろ～い♬

とても楽しく手話の勉強が出来ました

先生方ありがとうございました

かんぱ～い

🎉手話ソング♬




